


(Que faine dans les Coévrons 7

Avec plus de 500 km de sentiers balisés, 3 bases
Trail, 3 villages classés "Petites Cités de Caracteére",
une cité médiévale classée "Plus Beaux Villages de
France" et les seules grottes ornées au nord de la
Loire, nous avons de quoi faire dans les Coévrons.

Passez nous voi, powr
organiser vebie séjown !
Nous vous accueillons dans nos Offices de

Tourisme de Sainte-Suzanne et Evron, afin de vous
conseiller de maniére personnalisée selon vos

besoins.
Retrouvez également :
o Notre carte de randonnées et nos circuits

¢ Notre billetterie
Nos brochures

Crédits photos :

Couverture:
Vue drone de Ste-Suzanne
©Alexandre Lamoureux

2¢ de couverture :
Entrée du chateau de Ste-Suzanne
©OT Ste-Suzanne les Coévrons

4¢ de couverture :
St-Pierre-sur-Erve, féte du 15 aoGt
©Fabien Chéré

Impression :
Faguier Print & Pack (53)
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« Notre boutique de produits locaux & souvenirs




 Jnfos pratiigues :

Les temps forts

Jours de marché

Road trip des incontournables
Légende & mobilité

Musées
Sites patrimoniaux
Moulins

Chateaux

Jardins & extérieurs

Rando & trail

Vélo

Activités sportives
Baignades & bien-étre
Aventures & énigmes
Activités équestres

Loisirs créatifs & artistiques

Boutiques & souvenirs
Lieux d’expositions

En vente directe
Vente sur rendez-vous

Plus dinspindtion.

sur notre site web
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©Refuse to hibernate




©La valise Bretonne

Partez a la découverte des Coévrons !
Pour ne rien manquer et profiter a fond, voici quelgques infos pratiques.
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Pour accéder
a l'agenda

Nuit Européenne de la chauve-souris

Les Estivales Folkloriques
Expo In Situ

Les Nuits de la Mayenne
Féte du Livre

Soirée de I‘astronomie
Les Féodales de Clairbois
La féte des lumiéres

A l‘assaut du Chateau
Festival de la Viande
J.E.* du Patrimoine

Expo “In Situ”
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La nuit romantique des PBVF*
J.E*de I'Archéologie

Expo “In Situ”
J. du Patrimoine de Pays et des

Nuit européenne des musées

Les 6H de Sainte-Suzanne
Soirées cinéma plein-air

Expo In Situ

Les Nuits de la Mayenne
Festisalica

J.EX* des métiers d’'Art
Les Féodales de Clairbois
Cyclosportive Babybel
Les Féodales de Clairbois
Les Féodales de Clairbois
Festival d'Arts Sacrées
Les Féodales de Clairbois
Garden Party au chateau
Festivités du 14 juillet

Main'Erve Trail
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Saulges : sa Vallée,
ses Grottes & son
Musée de Préhistoire

Saint-Pierre-sur-Erve

Un surprenant site arboré, le lieu idéal pour 6 N . .
N Dans un décor apaisant et bucolique,
une randonnée, tout en passant par le bourg

classé "Petite Cité de Caractére”. La vallée de c’etFe. Pe'i't? j e Caract.ere Yellle a
I'Erve est le seul endroit au nord de la Loire ou ! °r'g":'a'hte de ) ses anlmaflons
4 L exposition "In Situ" et la féte des
I'on peut trouver des grottes ornées!! .

lumiéres.

&,

La cité médiévale
de Sainte-Suzanne

Classé "Plus Beaux Villages de France",

Le long de la rivére I'Erve, cette ce village préservé est fier d'avoir résisté
balade vous fera découvrir le aux troupes de Guillaume Le
riche patrimoine meunier de Conquérant.

Sainte-Suzanne.

O,

A la fois romane et gothique, c’est un joyau du Moyen
Age qui présente un véritable panorama de
I'architecture médiévale religieuse du premier art
roman au XlVe siécle. Sous le choeur de la basilique se
cache une crypte construite il y a plus de mille ans.

La Basilique Notre
Dame de I'Epine

Niché dans 30 hectares de sous-bois, en
bordure d'un étang de 50 hectares, ce
site exceptionnel offre de nhombreuses
activités (péche, activités nautiques,...).

Le Bois du Tay Slt}le a29imd altltude,.c e.st I ur'i des plu.s beaux
points de vue du territoire. Si vous aimez la
randonnée, il y a plus de 500 km de chemins qui

Forét de 135 hectares, le Bois du Tay a vous attendent dans les Coévrons, dont plusieurs

Hambers est un site naturel ou vous qui passent par la colline du Montaigu a Hambers.

pourrez randonner et pratiquer des

activités de pleine nature
(trottinettes tout terrain, chasse au
trésor, laser forest...).
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PMR : Personne a mobilité réduite

> Boissons
WC - Toilettes public @

@ Pains et patisseries

Vidange eau usée

@ Viandes
@ Eau noire

VENIR & SE DEPLACER - D VENEZ VIVRE
UNE AVENTURE

4 Gares : Voutré-Evron-Neau-Monts(rs
Laval - Evron : 15 min de TER

Le Mans - Evron : 30 min de TER

Paris - Laval : 1Th10 de TGV

Sortie autoroute n°1 & n°2 de I'A81 | )Grace a cette estampille, repérez les
Situés sur I'axe autoroutier Rennes-Paris partenaires touristiques engagés dans le
les Coévrons sont facilement accessibles collectif Slowlydays et vivez une expérience
en voiture. unique incarnée par les 5 valeurs de la
i . marque.

Ligne 103 : Laval - Sainte-Suzanne: 1h

Ligne 112 : Mayenne - Evron : 35 min

Transport a la demande sur tous le @ Ua[em :

territoire (2,20€/trajet) All6 Aléop au :

09 69 39 14 14 (sur réservation) la bienveillance

le partage

Plus d’infos sur les modes [E =‘ I'éthique

le local
I'éco-responsabilité

de transport dans les [y
Coévrons et en Mayenne
EE




Caf & Couette ©OT Ste-Suzan
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LE LION D’OR cuisine traditionnelle

Menu a partir de 15€ 30 &

5 place de I'église

53160 BAIS

02 433790 05

L’ERVE cuisine traditionnelle
Menu de 13,50€ a 23€ 60 2

14 rue Nationale
SAINT-JEAN-SUR-ERVE

53270 BLANDOUET-SAINT JEAN
02 436893 02
leroyer.karine2@gmail.com

SINVdNVLlS3d

LE BISTROT DE LA GARE

Cuisine traditionnelle
Menu a partir de 14,50€

Place de la gare

53150 BREE

07 62938723
www.lebistrotdelagare.net

LE BREEN Cuisine traditionnelle

Menu a partir de 13€ 38 a

11 Grande Rue
53150 BREE

02 43 69 65 93
lebreen@orange.fr

) © G

HOTEL RESTAURANT
L'ERMITAGE % % %

80 couverts - 30 en terrasse 2

3 place Saint Pierre
53340 SAULGES

02 43 64 66 00
info@hotel-ermitage.fr
www.hotel-ermitage.fr

/\-/\/\/\/

Cuisine gastronomique et raffinée ou les produits frais du
terroir sont a I'nonneur ! Vous profiterez du parc, de la
piscine, du mini-golf et a l'issue d'un agréable repas, vous
pourrez faire une promenade digestive, jusqu'aux grottes
préhistoriques de Saulges.

Le restaurant de I'Ermitage, vous accueille également, pour
vos repas de famille (baptémes, communions...), vos repas
d'affaires ou séminaires.

Menu "Bistrot" en semaine

18€ ou 22€
Menu "Co6té Cuisine"

De 34€ 2 70€
13€ ou 16€

Menu enfant




RESTAURANT LA FENDERIE LE MEKONG cuisine du monde

Semi-gastronomique Menu a partir de 15,99€ 50 2
7, place Pierre Mendeés France
Etang de la Fenderie 53600 EVRON

DEUX-EVAILLES 02 43 69 05 84 / 06 68 67 82 66
53150 MONTSURS contact@mekong-evron.fr

02 4390 00 95 www.mekong-evron.fr

lafenderie53@gmail.com

LA HULOTTE Créperie

BRASSERIE LA TERRASSE

Cuisine traditionnelle 38, rue de la Fontaine

Menu a partir de 12€ 53600 EVRON

2 place de la Basilique 02 439117 88
53600 EVRON lahulotte@orange.fr
0243013612
anil.laterrasse@gmail.com

BISTROT CHEZ DAVID ET BEA

Cuisine traditionnelle

M’BURGER cuisine maison
Menu de 17€ a 25€ 40 &
Menu de 1150€ 31450€ 40 & 4 rue du Maine

Place de la Basilique 53160 Izé
53600 EVRON 0613 3413 05
02 4390 69 56
www.mburger53.com
° L’ATELIER DU VIEUX MOULIN

Brasserie gastronomique

Menu de 17€ a 25€ 60 2
14 rue du vieux Moulin

53470 LA BAZOUGE-DES-ALLEUX
0954529223
latelierduvieuxmoulin@gmail.com

GUINGUETTE DU GUE DE SELLE

Snack & Cuisine traditionnelle

Base de Loisirs du Gué de Selle

©M'Burger 1kt

' - 53600 MEZANGERS
SHOW PIZZ pizzeria 06 67 63 08 68
Pizza de 7,50€ a 23€ guinguette.gds@gmail.com
4 place du Pilori Ouverture de juin a fin aoat
53600 EVRON

02 43 02 96 23
www.show-pizz.com

LA GARE cuisine traditionnelle : E_'_J_I_'_‘EEEEE e
| BB

13 rue de la paix
53600 EVRON

02 430160 29
hotelevron@orange.fr
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©Hello Traverlgrs

HOTEL RESTAURANT % % %
AU RELAIS DU GUE DE SELLE

Cuisine gastronomique

Menu de 18,50€ a 75€ 1302

D7 - Le Gué de Selle

53600 MEZANGERS

02 439120 00
relaisduguedeselle@wanadoo.fr
www.relais-du-gue-de-selle.com

— ) O GlE——————

CAF & COUETTE

3, rue Henri IV

53270 SAINTE-SUZANNE ET CHAMMES
25 couverts - 1salle - 15 en terrasse

02 43 66 8110 - 06 99 26 83 99
cafecouette@orange.fr

Restaurant bistronomique. Accordez vous un
moment de détente sur sa terrasse extérieure.
Ardoises du terroir et menu du jour selon les
produits de saison.

Tous les vendredis soirs, soirée Fisch&Chips !

Menu a partir de 17,90€ 30 2

HOTEL RESTAURANT
LA CROIX VERTE % %
Cuisine gastronomique

Menu a partir de 19,50€ 65 &
2 rue d’Evron

53150 NEAU

02 43 98 23 41
hotelneau@orange.fr
www.hotel-la-croix-verte.com

LA PAUSE
LIBELLULE

Pizzas a emporter

La Croix Couverte

760 rue de Saulges

53270 SAINTE-SUZANNE ET CHAMMES
02 4310 49 60

Ouvert d’avril a septembre

©Glamping Ste-Suzanne

LE BISTROT

Snack & Cuisine traditionnelle

Menu a partir de 10,50€ 40 &

1 bis, place Hubert Il de Beaumont
53270 SAINTE-SUZANNE ET CHAMMES
06 25 45 66 39
peche-de-gourmandise@live.fr

LA PERLE DU MAINE

Créperie & salon de thé

Menu a partir de 13€ 352

16 Pl. Hubert Il de Beaumont

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
06 40 87 08 33
laperledumaine@gmail.com

Ouverture a partir de mai 2025




LE JENNIFER Cuisine portugaise
Menu a partir de 15€ 44 2

9 Rue de I'Erve

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
06 27 09 30 01

LE RELAIS BRETON

Cuisine traditionnelle

Menu a partir de 15€ 26 2

6 Place Jacques BURIN

Commune de Vimartin-sur-Orthe
53160 SAINT-MARTIN-DE-CONNEE
0950158384 -062397 40 07

LA CHARNIE

Cuisine traditionnelle

1 rue de I'Union

53270 TORCE-VIVIERS-EN-CHARNIE
02 43 90 45 04
vivecoangelique@hotmail.fr

BISTROT-SNACK LE SALICA'FE

Snack

Menu a partir de 12€ 30 &

11 rue des deux églises

53340 saulges

02 4390 4130
salicafe53@gmail.com
Ouverture a partir de mai 2025.
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LA PAUSE DES ANGES

Pizzas & Cuisine traditionnelle
Le Petit Saint Céneré

2 chemin de I'Oratoire

53480 Saulges

02532239 41

LE SAINT RO

Cuisine traditionnelle

Menu a partir de 16,90€ 402

5 place de I'Eglise,

53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT
02 85 65 95 65
lesaintro.restaurant@gmail.com

LA TAVERNE DES GROTTES

Cuisine traditionnelle

Menu a partir de 15€ 80 2

Grottes de Saulges - la Roche-Brault
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE
02 43908750

A LA BELLE SAISON
Créperie

Menu a partir de 13€ 352
Manoir de la Jonchére

53270 THORIGNE-EN-CHARNIE
02 4390 59 99

06 8156 6375
manoirdelajonchere@hotmail.fr
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Caf&Colette ©OT S

CAFES & BISTROTS ASSOC

CAFE ASSOCIATIF
" LE P'TIT CAMPO "

17 Place de I'Eglise

53160 CHAMPGENETEUX
06 70 68 74 64
leptitcampo@gmail.com

social, culturel et
récurrentes

artistique avec des
repair-café (réparation
d'objets) , cours d’'arts plastiques, café littéraire.. Café
ouvert le vendredi de 20h a 23h, le samedi de 9h a 13h
et de 20h a 23h et le dimanche de 9h a 13h.

Espace
animations

BISTROT ASSOCIATIF
ARTISAN GRIBOUILLEUR
50 route de I'Erve

53270 STE SUZANNE-ET-CHAMMES

098611681
www.artisan-gribouilleur.com

Installé en contrebas du village médiéval de Sainte-
Suzanne, I'Artisan Gribouilleur fourmille d'activités : a
la fois salon de tatouage, galerie d'art, boutique de
créateurs, bar associatif, atelier et bibliothéque.
Ouverture toute I'année du mardi au jeudi de 14h a 18h
et le vendredi et samedi de 14h a 21h

SINVdNVLlS3d

BISTROT ASSOCIATIF DE
SAINT-PIERRE-SUR-ERVE

Place de I'Eglise
53270 SAINT-PIERRE-SUR-ERVE

Situé en plein coeur du village, le bistrot associatif est
un lieu dynamique et festif tenu par les bénévoles du
comité des fétes de Saint-Pierre-sur-Erve.

Le Bistrot accueille 2 a 3 fois par mois des concerts et
des conférences. Le bistrot propose des boissons
locales, des tisanes a base de plantes sauvages et des
produits locaux.

Ouverture du 8 mai au 30 septembre, de 17h a 20h du
lundi au samedi et de 15h a 20h le dimanche.

AU COIN DE LA RUE

7 place Adam Becket
Blandouet

53270 BLANDOUET-SAINT-JEAN
tousaucoindelarue@gmail.com

Le café-bistrot associatif vous ouvre ses portes chaque
vendredi soir de 17h30 a 21h. Retrouvez-y ses dévoués
et joviaux bénévoles pour y picorer un morceau, boire
un verre, refaire le monde.. Divers produits locaux
(biéres, saucissons, tisanes..) sont au rendez-vous.
Chaque samedi matin de 9h30 a 11h, le lieu accueille
un dépét de pain. (commande passée avant chaque
jeudil4h).

Apéritif, golter, coup de chaud... quelle qu’en
soit la raison, il fait toujours bon pour aller boire
un verre!

SCAN ME'!

Pour trouver
toutes nos bonnes
adresses


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4809b9fe036b8edb:0x4ca17a5e3f63249f?sa=X&ved=2ahUKEwj0kpuTq9OEAxVBVEEAHSV9B6wQ4kB6BAg0EAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4809b9fe036b8edb:0x4ca17a5e3f63249f?sa=X&ved=2ahUKEwj0kpuTq9OEAxVBVEEAHSV9B6wQ4kB6BAg0EAA

,

s

T

Et si vous veniez dormir sous les étoiles des Coévrons !
Plusieurs possibilités s'offrent a vous : hotels, gites, chambres d'hétes...
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Retrouvez 'ensemble des hébergements sur notre site web : www.coevrons-tourisme.com

LES HOTELS CHAMBRES D’'HOTES

4 hotels 33 chambres d’hoétes

GITES GITES DE GROUPE

De 2 410 personnes De 11 & 89 personnes

Le Relaisde Saulges.

CAMPINGS & VILLAGE VACANCES HEBERGEMENTS INSOLITES

3 campings &1 Village vacances 6 hébergements

Emplacements, chalets, lodges ... Cabanes, doma, roulotte:




BORNE EURO-RELAIS A BAIS

Rue du chateau @

53160 Bais
A partir de juillet 2025

AIRE NATURELLE DE CAMPING

Rue du plan d'eau
53270 BLANDOUET-SAINT JEAN @

Ouvert du 15/04 au 30/10
BORNE DE SERVICE D’EVRON
Boulevard Maréchal Juin

Q¢

53600 EVRON

SINIW3IDd3Ig3H

BORNE DE MONTSURS

Rue Saint-Cénéré
Parking du Pont Bascule
53150 MONTSURS

@
@

BORNE ETANG DE
LA FENDERIE

Site de la Fenderie
Deux-Evailles
53150 MONTSURS

AIRE CAMPING-CAR PARK
15 rue du Camp des Anglais

53270 SAINTE-SUZANNE-
ET-CHAMMES

de 13,70€ & 15,70€ pour 24h
parking 5h + services 6€

PARKING CAMPING-CAR

Chemin de la Soriniére
53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

Nationale 157
53480 VAIGES

BORNE EURO RELAIS
@

AIRE COMMUNALE

Rue du Bas Perrin
53600 VOUTRE

W@
®
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Le Montaigu

Le Tertre Ganne
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Plus de 100 000 ans d'histoire a vous raconter !




Musée d& P

o

MUSEE DE PREHISTOIRE
& GROTTES

Vallée des grottes de Saulges

650, chemin de la Roche-Brault
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

02 43905130
www.grottes-musee-de-saulges.com

Découvrez au musée de Préhistoire des collections
archéologiques issues des grottes et sites
départementaux, ainsi que des installations
numeériques immersives.

JLISIA 3Q S3LIS

Point fort de la visite : une exploration en 3D de la grotte
Mayenne-Sciences, un jeu vidéo interactif et I'exposition
L'humain face au climat. Ouvert du 8 février au 14
novembre : week-ends, jours fériés et vacances scolaires
de 10h a 12h et de 13h30 a 18h ; en juillet et aoGt de 10h a
19h ; hors vacances, du lundi au vendredi de 13h30 a 17h.
Tarifs : 5€ (réduit 3,50€).

Le site préhistorique abrite deux grottes aménagées,
Margot et Rochefort, accessibles du 15 mars au 14
novembre (réservation conseillée). Horaires : week-ends,
jours fériés et vacances scolaires de 10h a 12h et de 13h30 a
18h ; en juillet et aoGt de 10h a 19h ; hors vacances, du lundi
au vendredi de 13h30 a 17h. Un lieu unique dans le nord-
ouest de la France, a explorer absolument ! Tarifs : 9,50€
(réduit 6€) par grotte. Billetterie en ligne.

) ©

CENTRE D'INTERPRETATION
DE L'ARCHITECTURE ET DU
PATRIMOINE - CHATEAU DE
SAINTE-SUZANNE

9 rue Fouquet de la Varenne

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
Tél:02 435813 00
chateau.ste-suzanne@lamayenne.fr
www.patrimoine.lamayenne.fr/sainte-suzanne

I N N

Situé dans le logis du XVlle siecle du chateau de Sainte-
Suzanne, le CIAP (Centre d'Interprétation de
'Architecture et du Patrimoine) met en valeur le
patrimoine du Pays d’art et d'histoire Coévrons-Mayenne
et de la Mayenne. Il propose expositions, conférences,
visites et ateliers éducatifs toute I'année.

Horaires :

e Février a mars et octobre au 14 décembre : week-ends
10h-12h30 / 13h30-17h30, tous les jours pendant les
vacances de la zone B.

o Ter avril au 30 septembre : tous les jours 10h-12h30 /
13h30-17h30. Week-ends de mai, juin et septembre :
10h-13h /14h-19h.

o Juillet et aolt : tous les jours 10h-19h.

22,

Entrée adulte
Gratuit
Gratuit

Entrée - de 18 ans

Location audioguide



FOURS A CHAUX

53340 SAULGES
Four a chaux entiérement restauré et en acceés libre,
visible sur le circuit de randonnée N°33

53150 ST CHRISTOPHE DU LUAT

En accés libre, visible sur le circuit de randonnée N°50

53600 Evron
En accés libre, visible Bd Sainte-Anne a Evron

53600 Chatres-la-Forét
En accés libre, sur le circuit de randonnée N°57

— D ¢ Gl —————————

BASILIQUE NOTRE-
DAME DE L’EPINE

Place de la Basilique

53600 EVRON

Tél:02 43 66 85 04

patrimoine@coevrons.fr

www.evron.fr

De style a la fois roman, gothique et classique,
I'abbatiale d'Evron est le plus important édifice
religieux médiéval du département de la
Mayenne. Visite libre toute I'année de 9h a 18h.
Visite guidée et atelier pédagogique sur
réservation. Evénements phare : Le Festival d’Arts
Sacrés et le spectacle de son et lumiére.

Visite guidée adulte 6€
-del2ans Gratuit
- alked™
: . " B
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DOLMEN DES ERVES

Les Erves

Route d’Assé-le-Bérenger

53270 Sainte Suzanne-et-Chammes

Plus ancien monument édifi€é par I'homme en
Mayenne. Accés libre, panneau explicatif sur place.

CAMP DE BEUGY, OU
CAMP DES ANGLAIS

Route d’'Assé-le-Bérenger

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-

CHAMMES

Ancien lieu de campement des troupes de Guillaume-
le-Conquérant. Acces libre.

L'ORATOIRE SAINT-
CENERE

Le Pré de Montguyon

53340 SAULGES

Lieu de pélerinage, cet oratoire est édifié a l'endroit
méme ou I'Ermite Saint-Cénéré fit jaillir une source.
Accés libre, panneau explicatif sur place.

EGLISE CAROLINGIENNE
SAINT-PIERRE

Place Saint-Pierre

53340 SAULGES

Cette petite église du IXe siécle est l'une des plus
anciennes de France. Elle abrite les reliques de Saint-
Cénéré et de remarquables statues en bois
polychrome. Ouverte tous les jours de 9h a 18h.

LA FORTERESSE DU

RUBRICAIRE

53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT

Cette forteresse  Gallo-Romaine  construite a
seulement 3 km de l'ancienne voie romaine reliant
Jublains au Mans vous offre une magnifique vue sur la
campagne Mayennaise. Acceés libre, panneau explicatif
sur place.



MOULIN DU PETIT GOHARD

7 chemin des moulins

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-
CHAMMES
www.moulinpetitgohard.fr

Depuis plus de 600 ans, la roue de ce moulin,
méticuleusement restauré par son propriétaire, M.
Houlliere, tourne sans relache. Il accueille le public
durant les journées du patrimoine de pays et des
moulins et les journées du patrimoine.

PROMENADE COMMENTEE
DES MOULINS

07 87 86 33 54
amis.saintesuzanne@gmail.com

De mars a octobre, promenade commentée des
moulins le long de la riviére Erve avec un habitant
passionné par le patrimoine meunier.

Visite de la promenade des moulins :
Le 1ler dimanche du mois a 15h. Rdv devant I'office
de tourisme a 14h45

Visite guidée adulte
del2ansal7ans
-del2ans

4€
3€
Gratuit
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MOULIN DE GO

53270 SAINT-PIERRE-SUR-ERVE
www.moulindego.com

Situé dans la vallée de I'Erve, le Moulin de G6 est un
moulin a eau. Au 14¢ siecle, ce moulin a grain faisait
partie des 4 moulins présents a Saint-Pierre-sur-Erve.
Une association a été créée en 2012 afin de restaurer
ce patrimoine. Elle propose également de découvrir le
monde meunier et les évolutions des travaux de
restauration. Ouverture le dimanche de 14h a 18h du
25 mai au 31 aodt, ainsi qu‘aux Journées du Patrimoine,
a la Journée des Moulins et le 15 aoGt dans le cadre de
la féte des lumieres.

—_—————) O GlE— —_———ml) O GlE—

MOULIN A PAPIER

430, rue aux Chevaux

53270 SAINTE-SUZANNE

0616 43 40 46
moulinpapier-stesuz@orange.fr
www.moulin-papier.com

Carlos Robert, I'un des derniers maitres papetiers
de France, vous détaille les différentes étapes de
la fabrication du papier. Ouverture aux individuels,
sans réservation, en juillet et aoUt tous les apres-
midis de 14h a 18h, sauf les lundis. Visites guidées
a 14h30 et 16h30. Visite guidée les 3 premiers
week-ends de septembre a 15h. Visite guidée pour
les groupes sur réservation d'avril a octobre

Entrée adulte

doulin a Papier




MOULIN DE THEVALLES

Thévalles

53340 CHEMERE-le-ROI

02 4398 66 70
www.moulin-de-thevalles.fr

I S e N\

Situé au pied d'un trés beau chateau du 16¢ siécle, ce
moulin a eau présente un mécanisme exceptionnel de
plus de 30 tonnes sur 4 niveaux, unique dans tout
'ouest de la France. Entrainé par une roue hydraulique
imposante mesurant 560 meétres de diameétre sur 2
metres de large, le moulin est remis en action a chaque
visite, offrant ainsi un spectacle envoUGtant qui ravit
aussi bien les petits que les grands.

Ouverture du 15 juin au 20 septembre tous les jours de
10h a 12h et de 14h a 18h, fermé le lundi matin et
dimanche matin.

Entrée +14 ans & adulte 6€

Entrée enfant 7-14 ans 3,50€

Gratuit

-7 ans
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CHATEAU DE LA GRANDE

COURBE

Route de St Christophe-du-luat

53150 BREE

Tél: 02 4390 0410

deverguy@yahoo.fr

Exemple remarquable de [I'évolution d'un habitat
seigneurial du Xllle au XVe siecles, entouré de douves
en eau, comportant deux grandes salles médiévales,
une tour et sa chambre haute ; un jardin Renaissance.
Toute l'année, sur réservation pour les groupes.
Ouverture du 1¢" au 31 juillet et du 14 au 30 septembre
tous les jours, sur réservation pour les individuels.

CHATEAU DU ROCHER

53600 MEZANGERS

Tél:02 43 90 65 26
www.chateaudurocher.free.fr

Classé monument historique, cet ensemble du XvVéme
siecle est agrémenté d'un parc a l'anglaise, d'une
chapelle datant du XVleme siécle, et d'une élégante
galerie de style Renaissance.

Visite libre des extérieurs du 15 juin au 15 octobre.

Chateau de Bourgop il

JLISIA 3Q S3LIS

CHATEAU DE BOURGON
Route de Belgeard

Commune de Montsurs

53150 MONTOURTIER

02 43 0216 20- 0611 37 29 99
alainducatillon@gmail.com
www.chateaudebourgon.com

Chateau des XVe et XVle siécles classé Monument
Historique.

Ouverture toute I'année sur rendez-vous, en juillet et
lere quinzaine de septembre tous les jours de 14h a
20h et lors des Journées du Patrimoine. Tarif : 12€/
adulte, 6€/ enfant (12-17 ans)

CHATEAU DE SAINTE-SUZANNE

9 rue Fouquet de la Varenne

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
0243581300
www.patrimoine.lamayenne.fr/sainte-suzanne
Ce logis Renaissance abrite depuis 2009 un Centre
d’Interprétation de ['‘Architecture et du Patrimoine
(CIAP) vitrine du patrimoine départemental, présenté
de maniere ludique et interactive pour tout public. La
cour du chateau est ouverte gratuitement toute
'année hors mois de janvier. Tarif CIAP : 4€ adulte,
gratuit -18ans.




ARBORETUM
53150 MONTSURS
02 430100 31

ARBORETUM
BOIS DU TAY
53160 HAMBERS

long de la riviere la
Jouanne et a proximité forét ou plusieurs

Parcours aménagé le Clairiere  naturelle au

coeur de 135 hectares de

parc animalier. essences arboricoles se

Panneaux explicatifs sur cotoient.  Sentiers  de
place. Acces libre.

randonnées, tables de
pique-nique. Chapelle.
Acces libre.

_— ————ea—

PARC ANIMALIER

ROCK’N WILD ANIMALS

Le Verger

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
06 36 52 64 27
animaformatt@orange.fr
animaformatt.webnode.fr

Activités pédagogiques et ludiques autour des
animaux (bisons, chiens-loups, lamas...). Pendant
les vacances scolaires, sur réservation, du mardi
au dimanche, plongez dans des contes
animaliers, des visites guidées immersives et des
veillées nocturnes. Hors vacances scolaires, sur
demande, avec un groupe de 8 personnes
minimum. Activités accessibles a partir de 3 ans.

Visite guidée immersive 30€* | 20€*
GoUter conté 15€* | 12€*
Veillée nocturne + repas 80€* | 60€**

*adulte **enfant
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MEDIEVILLE 53

53270 SAINTE-SUZANNE ET CHAMMES
02 43 014191

medieville53@orange.fr

Les bénévoles de I'association organisent tout au
long de I'année diverses animations dans la cité
médiévale :

e 24 mai: Les 6 heures de Sainte-Suzanne

20 juin : féte de la musique

21 juin : La Nuit Romantique des Plus Beaux
Villages de France

Animations médiévales tous les mercredis en
juillet & aolt en partenariat avec Anim’histo

27 juillet : Jeux d’Antan pour toute la famille

3 aolt : féte du livre a Sainte-Suzanne

10 aolt : Vide-grenier

14 décembre : Marché de Noél...

30D S8 SUUBZNS-31S 1006 |




JARDIN MEDICINAL

DE L'ERMITAGE

L’Ermitage - 3710 route d’'Hambers

53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT

02 4390 63 02

marie.cloteau.girard@orange.fr
www.mariegirard.com

Marie Cloteau Girard, ethnobotaniste et passionnée
par les plantes, vous dévoilera de nombreux secrets
sur les plantes qui nous entourent. Du 1¢r mars au 31
octobre, stages et journées de découverte sur
réservation (forfait groupe 160€).

PARC SENSORIEL

Les Bleuets

53160 HAMBERS

02 433790 40

En accés libre et accessible aux personnes a mobilités
réduites, le parc de 2 ha paysagés offre de larges
sentiers pour découvrir son panorama, des espaces de
repos, de jeu, de piques-nique, la mini-ferme et
I'observatoire des oiseaux. Ainsi que plus de 150
variétés d'arbustes et arbres fruitiers, un bassin et ses
poissons.

LES FEODALES DE CLAIRBOIS
Domaine de Clairbois

265 chemin de Clairbois

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

07 50 90 64 40

/\/\/\/\_/

Retour au Moyen Age en famille dans une ferme
fortifiée reconstituée comme au Xllle siécle. Que vous
soyez passionnés d'histoire ou simplement a la
recherche d'une journée amusante en famille ou entre
amis, les Féodales de Clairbois sont I'événement a ne
pas manquer. Animations organisées par l|'association
"la Mesnie de la Ferté-Clairbois".

Parmi les Animations : démonstration de jeux courtois
équestres, spectacle médiéval, visite du Donjon, marché
de producteurs locaux et artisans créateurs, échoppe et
taverne sur place...

Dates : chaque 2¢ week-end des mois d'avril, mai, juin,
juillet et aout. 14h-19h le samedi & 10h-18h le dimanche.

Entrée +12 ans & adulte

Forfait samedi et dimanche
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JARDIN MEDIEVAL

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

Ce jardin, situé au pied des remparts, sur le chemin de
la Poterne, surplombe le Grand Moulin. Sur place,
roseraie, légumes, plantes médicinales et aromatiques
d'origine ancienne. Acces libre.
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Tous nos circuits sont en téléchargement gratuit sur notre site : coevrons-tourisme.com u SRR
RANDONNEES PEDESTRES, GRANDES BOUCLES
EQUESTRES & VTT MULTI-PRATIQUES

PARCOURS TRAIL TRANSPORT DE BAGAGES
Bases trail : ON Si vous souhaitez randonner en itinérance (a
¢ Sainte-Suzanne pied, a cheval ou en vélo) voici la liste des
e Saulges PISTE transporteurs de bagages :

¢ Saint-Pierre-sur-Erve
Transport Lamy

0243014001

Andégave
06 82 84 54 88

RANDONNER EN GROUPE

CE, associations, groupe d’amis... Si vous
souhaitez randonner en groupe, notre équipe
Vous accompagne pour organiser votre journée
ou votre séjour dans les Coévrons. Contactez-
nous au 02 43 01 43 60
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Plus d’'infos vélo & VTT : www.coevrons-tourisme.com

VELOROUTE REPARATION DE VELO
NATURE BIKE SHOP DIVAY
. A 3BD.BEL ZA.5 impasse Emile Salle
Balisage en coTJrs, cette véloroute 53600 EVRON 53150 MONTSURS
passe par les villages de Saulges, 02 43 01 08 40 02 43010118

Sainte-Suzanne, Evron et Hambers
CYCLES GG MOTOCULTURE AFAC CYCLES LOCATION

CIRCUITS VTT ZI DES MALTIERES Domaine de Dansé
53600 EVRON 53270 THORIGNE-EN-
02 43 0166 98 CHARNIE

06 611183 22

LOCATION DE VELOS

VELO ET ACCESSOIRES PMR
ET 3¢ ROUE POUR FAUTEUIL
ROULANT

Domaine de Dansé

Lieu-dit Dansé

53270 THORIGNE-EN-CHARNIE
06 611183 22
afac-cycles-location@orange.fr
www.afac-cycles-location.com

Location de vélos et accessoires pour personnes valides
et a mobilité réduite toute I'année.

Location de VTT, VTC, VAE, remorque de Vvélo 2 places
pour enfants convertible en poussette, tricycles, vélos
PMR, 3éme roue pour fauteuil roulant et fauteuil de mise
aleau.

Sur réservation - livraison possible. Réparation de vélos

sur demande : g
de 5€ 4120€ &D6Mairie deDenss

5
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ESCALADE - SITE DES GROTTES

Vallée des grottes de Saulges
La Roche-Brault

53270 THORIGNE-EN-CHARNIE
02 434917 45
info@escaladeenmayenne.fr
www.escaladeenmayenne.fr

Prés de 170 voies en tout, zones d'initiation et de
perfectionnement. Accés libre. Label FFME. L'été :
stages et initiations sur site a partir de 6 ans.
Réservation en ligne

Saulges®Alexandre Lamoureux ]

AVENTURE SPELEOLOGIE
Complexe sportif

Rue de St Céneré

53150 MONTSURS

06681116 99

aventurespeleo53@gmail.com

Une équipe de spéléologues expérimentés vous
entrainera a la découverte du monde souterrain.
Spéléologie sur corde sur falaise et exploration d'une
cavité naturelle non aménagée sont au programme
d'une initiation a la journée.

Activité accessible a partir de 7 ans. Sur réservation.
Tarifs : enfant a partir de 12 €, adulte a partir de 18 €.

T S T




LASER FOREST

KO LAND TAY

Domaine du Bois du Tay

La Croix du Hétre

53160 HAMBERS

06 52732288

boisdutay@gmail.com
www.kolandtay.fr

Activité a partir de 8 ans. De 6 a 10 personnes.
Tarif : a partir de 14 € par pers. pour 1 heure.
Réservation en ligne.

Quvert du Ter mai au 31 aoGt.

PARCOURS D'ORIENTATION

KO LAND TAY

Domaine du Bois du Tay

La Croix du Hétre

53160 HAMBERS

0652732288

boisdutay@gmail.com
www.kolandtay.fr

Une carte et des balises a trouver dans la forét.
1h30 a 2h30 de balade bucolique pour découvrir
les lieux ou en mode challenge entre équipes.
Tarif : & partir de 5 € par pers.

Réservation en ligne.

TROTTINETTES ELECTRIQUES
TOUT TERRAIN

KO LAND TAY

Domaine du Bois du Tay
La Croix du Hétre

53160 HAMBERS

06 52 73 22 88
boisdutay@gmail.com
www.kolandtay.fr

Aprés une formation de 15 a 20 minutes, et apres
validation des capacités de chacun a maitriser le
véhicule, vous partirez arpenter les sentiers au sein du
Bois du Tay. Vous éprouverez vite un grand plaisir a
découvrir les sensations incroyables de cette activité. Et
surtout, vous avalerez les cotes sans le moindre effort !

Activité a partir de 14 ans, durée : 70 minutes
Capacité maximum : 8 pers.

Accompagnateur adulte obligatoire

La formule comprend le prét du casque et des gants.
Ouvert du ler mai au 30 septembre
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COURSES D'ORIENTATION

Service des Sports
fpottier@coevrons.fr
www.coevrons.fr

Le service des sports de la Communauté de
communes des Coévrons a mis en place plusieurs
parcours d'orientation & Evron, Monts(rs, au Bois du
Tay et au Gué de Selle. Les QR codes, les pinces et les
plagues codées numérotées permettront aux
enseignants et aux sportifs aguerris de réaliser de
nombreux parcours. Fiches et documents gratuits sur
demande par mail auprés du service des sports.

.
©FabienChéré “ -



LOCATION PEDALO & CANOE
Base de Loisirs du Gué de Selle

53600 MEZANGERS

06 67 63 08 68
guinguette.gds@gmail.com

S'adresser a la Guinguette du Gué de Selle. Activités de
juin a fin aodt, les mercredis aprés-midi et toute la
journée le week-end.

Tarifs pédalo:1heure 15€ | 2 heures 20 €

Tarifs canoé :1/2 heure 12€ | 1 heure 20 €

LOCATION DE ROSALIES

Base de loisirs du Gué de Selle

53600 MEZANGERS

06 67 63 08 68

guinguette.gds@gmail.com

Location de rosalies de 4 places maximum. S'adresser a
la Guinguette du Gué de Selle. Activités de juin a fin
aolt, les mercredis aprés-midi et toute la journée le
week-end.

Tarif : 12 € les 30 minutes

LOCATION PADDLE, XL PADDLE

BASE DE LOISIRS DU & PLANCHE A VOILE

GUE DE SELLE CAE Voile d’Evron - Le Gué de Selle

Le Gué de Selle 53600 MEZANGERS

53600 MEZANGERS basedevoile@orange.fr

06 67 63 08 68 Réservations par mail uniquement. Activités le week-

end a partir du 4 mai jusqu'au 29 septembre.
Tarifs paddle : 1 heure 10€ | 2 heures 15€

Tarifs XL paddle : 1 heure 50€ pour 6 personnes
Tarifs planche a voile : 1 heure 10€ | 2 heures 15€

guinguette.gds@gmail.com

Différentes activités sportives et nautiques au bord de
cet étang de 50 hectares vous sont proposées en été :
location de rosalies, pédalos, canoés, paddle. Dans un
cadre hautement préservé. Autres activités : péche,
jeux pour enfants, parcours d'orientation, aire de
pigue-nique et préau couvert et guinguette.

BASE DE LOISIRS SAINT CENERE

Route de Vaiges

53340 SAULGES
0243905235
mairie.saulges@wanadoo.fr
www.saulges.fr

Baignade, terrain de tennis et de volley-ball. Aire de
pigue-nique, péche, jeux pour enfants.

Baignade surveillée tous les jours en juillet et aolt sauf
le vendredi, de 14h a 19h.




Gué de Selle ©P.Beltrami

LES PLANS D’EAU & RIVIERES

Pour pécher dans un plan d'eau ou
7
|53

dans une des rivieres des Coévrons

(de 1re & 2¢ catégorie), munissez-

vous d'une carte de péche S
(journaliére 1350€, a la semaine T T ——
sur 7 jours consécutifs 35€ ou PECHE
annuel, tarifs selon l'age et le sexe).
Vous pouvez acheter votre carte
de péche en ligne sur le site :
www.cartedepeche.fr ou dans un
commerce dépositaire, listé sur le
site : www.fedepeche53.com .

DE LA MAYENNE

DOMAINE CARP’EDEN

Le Bras d'Or

53160 BAIS

0624744121

Carpodrom privé dans un étang de 5 000 m2,
peuplé de carpes de 1 a 20 kg, de Black Bass, de
sandres, de grosses perches, de truites et de gros
brochets, dont certains dépassent 1 métre !
Aprés-midi initiation péche en famille du ler juin au
15 aodt, sur réservation.
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MINI-GOLF A EVRON

Camping Night&Day des Loisirs
Boulevard Maréchal Juin
53600 EVRON

07 84 58 32 06

Mini-golf sur le terrain de camping, ouvert du 29 mars
au 13 octobre. S'adresser au camping.

SWIN-GOLF DE MEZANGERS

Base de loisirs du Gué de Selle

53600 MEZANGERS

06 67 63 08 68

guinguette.gds@gmail.com

S'adresser a la guinguette du Gué de Selle. Activités de

juin a fin aolt, les mercredi aprés-midi et toute la
journée le week-end.

MINI-GOLF A MONTSURS
151 Rue de Saint-Céneré

53150 Montsurs

02 43 0100 31

S'adresser a la Mairie pour le matériel.
Tarif : 1 partie 2,50€
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PISCINE INTERCOMMUNALE

Rue du Chéateau

53160 BAIS

02 43 37 95 03

Piscine de plein air chauffée avec pelouse, pataugeoire
pour petits et grands, et un toboggan.

Du 06/07 au 31/08, tous les jours sauf le mardi, de
10h30 a 12H et de 14h30 a 19h. Cours d'aquagym sur
inscription.

Tarif adulte : 3,90€ - Tarif enfant : 2,30€

PISCINE INTERCOMMUNALE

1, chemin des Fossettes
53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
02 43 014132

Piscine découverte avec un grand bassin doté d'un
toboggan et d'un petit bassin équipé d'un jacuzzi.

Du 06/07 au 31/08, tous les jours sauf le lundi de 10h30
a 12h et de 14h30 a 19h. Séances d'aquagym pour les
adultes sur inscription.

Tarif adulte : 3,90€ - Tarif enfant : 2,30€

PISCINE JARDIN AQUATIQUE

Rue Alain Vadepied

53600 EVRON

0243019123

sports@coevrons.fr

www.coevrons.fr

Le jardin aquatique est un vaste espace de jeux:
mini-toboggans, cages aquatiques, mur d'escalade,
pataugeoire, pentagliss et en été, plage extérieure.
Activités  proposées aquagym, aquatraining,
aquapulse, aquabike Ouvert toute I'année.

Tarif adulte : 4,90€ - Tarif enfant : 3,75€
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BASE DE LOISIRS DE ST-CENERE

Route de Vaiges

53340 SAULGES

02 43905235
mairie.saulges@wanadoo.fr
www.saulges.fr

Baignade surveillée tous les jours en juillet et aoGt sauf
le vendredi, de 14h a 19h. Gratuit.

SPA DE LA FONTAINE

44 rue de la Fontaine

53600 EVRON
le.spa.de.la.fontaine@gmail.com
02 43 69 93 00
www.spadelafontaine.fr

Espace détente avec hammam, sauna et jacuzzi, ainsi
que des massages et des soins sur réservation.
Tarif espace détente : & partir de 32€/60 min par pers.

SPA AIR DE BEAUTE

13 rue de la Perriére

53600 Evron

02 43 0133 46
air.de.beaute@orange.fr
www.institut-airdebeaute.fr

Séances de hammam, des massages et des soins sur
réservation. Tarif hammam : 20€/60 min par pers.

ESPACE BALNEO AU JARDIN
AQUATIQUE

Rue Alain Vadepied

53600 EVRON

0243019123

sports@coevrons.fr

Espace détente avec sauna et jacuzzi.
Tarif : 9,30€/60min par pers. + accés a la piscine.
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LES ENQUETES D’ANNE MESIA

Chéteau de Sainte-Suzanne

1, rue Fouquet de la Varenne

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
0243581300

Visite innovante et ludique au Chateau de Sainte-
Suzanne en autonomie grace a une application
numérique. Téléchargez gratuitement I'application sur
votre smartphone, puis laissez-vous guider dans la
cour du chateau.

LE TRESOR DES MOINES

4 Pl. de la Basilique

53600 EVRON

02 43 01 43 60
info@coevrons-tourisme.com

Découvrez Evron et partez a la chasse au trésor
des moines de la Basilique ! Armez-vous d'une
carte et parcourez le centre-ville en répondant a

21 questions. Ces réponses vous meéneront au
coffre renfermant le trésor tant convoité.

Session de jeu : 1h30 a 2h environ

De 1 a 10 personnes max par session. Conseillé a
partir de 6-7 ans (savoir lire). Sur réservation.
Horaires : ouverture de I'Office de tourisme d’Evron

7,50€/groupe
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ESCAPE FOREST

KO LAND TAY

Domaine du Bois du Tay

La Croix du Hétre

53160 HAMBERS

06 52732288

kolandtay@gmail.com

www.kolandtay.fr

Pourrez-vous repartir du Bois ?

Un mélange de jeu de piste et d'escape game, ouvert
du Ter mai au 30 aolt.

Tarif : & partir de 12 € pour 2 heures

A partir de 10 ans, accompagné au moins d'un adulte.
4 pers. au minimum. Réservation en ligne.

CHASSE AU TRESOR

KO LAND TAY

Domaine du Bois du Tay

La Croix du Hétre

53160 HAMBERS

0652732288

kolandtay@gmail.com

www.kolandtay.fr

Munis de 2 cartes, vous devrez trouver des éléments
cachés dans le bois pour enfin découvrir la cache.
Ouvert du ler mai au 30 aoUt.

Durée : 1h30 a 2h00, parcours de 5 kms.

Tarif : 8,50 € par pers. Réservation en ligne.

A partir de 10 ans.



PLA'QUETE - ENQUETE LIVRET-JEU AU MUSEE
ARCH EOLOGlQUE Musée de Préhistoire

650, chemin de la Roche-Brault
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

02 43905130

saulges@coevrons.fr
www.grottes-musee-de-saulges.com

Musée de Préhistoire

650, chemin de la Roche-Brault
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE
02 43905130
saulges@coevrons.fr

www.grottes-musee-de-saulges.com Pour tout achat d'un billet Musée libre enfant (3,50€), un

livret-jeu vous est offert sur demande pour découvrir le
musée de maniere ludique. Deux livrets sont proposé, un
pour les 6-9 ans et un pour les 10-14 ans.

Un trésor inestimable de la Préhistoire a disparu !
Menez l'enquéte au cceur de la Vallée de [I'Erve.
L'équipe du Musée compte sur vous pour le retrouver !
Tarif : 2€

BABY SAPIENS

Musée de Préhistoire

650, chemin de la Roche-Brault

53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

0243905130

saulges@coevrons.fr
www.grottes-musee-de-saulges.com

Initiez les tout-petits (12 mois - 4 ans) a la Préhistoire avec

le kit Baby Sapiens : jeux sensoriels, livret parental et visite
a votre rythme ! Gratuit, sur demande a l'accueil contre

Musée de Préhistoire ©OT Ste-Suzanne les Gt

une piéce d'identité.

ESCAPE GAME “RESISTANTS!”
Place de la Perriére

53600 Evron

02 43 66 85 04

Entrez dans la peau d'un résistant ayant vécu a Evron en
juillet 1941 et ressentez la pression exercée par les nazis...
Plongez-vous dans I'Histoire en profitant d'une expérience
100 % immersive. La liberté d'un compagnon de lutte ne
dépend que de vous ! Lintrigue est basée sur des faits
historiques Evronnais.

Dans un contexte d'occupation, vous devrez évoluer en
équipe, faire preuve de réflexion, d'entraide et de courage
pour réussir votre mission. Par équipe de 3 a 5 joueurs, vous
avez 60 minutes, [pas une de plus ! ] afin de réussir a aider
un résistant Evronnais a s'échapper.

A partir de 12 ans.

25€
23€

20€
2350€/20€/1750€
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CENTRE EQUESTRE LES
CENTAURES

La Briére

53150 BREE

02 4398 59 26 - 06 23 09 39 99
cecile.berault@lescentaures.fr
www.lescentaures.fr

Enseignement, stages en vacances scolaires,
promenades, dressage, compétition, examens, travail
des chevaux et équitation pour personnes a mobilité
réduite. A partir de 2 ans. Labellisé FFE.

Tarifs : cours enfant : 30 €, 1 cour adulte : 34 €

PONEY CLUB DU GUE DE SELLE
Les Petites Coudriéres

53600 MEZANGERS

02 4390 62 80

stageponey@wanadoo.fr
www.stageponey.com

Ce poney club accueille des enfants de 8 a 16 ans pour
des séjours équestres avec hébergement dans une
ambiance familiale. Le club est labellisé « Ecole

Francaise d’Equitation ». Tarif 1 semaine petites
vacances entre 550€ et 600€, tarif 15 jours d'été 1200€.

LE DOMAINE DES ECUYERS
232 chemin de la petite Foucherie
53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT

06 98 03 77 14
contact@domaine-ecuyer.com
www.domaine-ecuyer.com

Du cavalier débutant au cavalier confirmé, avec votre
cheval ou I'un des nétres, nous vous permettons de
découvrir et/ou progresser a votre rythme dans
différentes disciplines.

Séance Th individuelle avec nos chevaux : 45€

Séance 1h individuelle avec votre propre cheval : 35€
Séance Th de monte en amazone : 60€

Autre type de cours : sur demande

FERME EQUESTRE LA LICORNE
La Sorie

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

02 43 014063
brigitte.morteveille123@orange.fr

Promenades et randonnées accompagnées a cheval.
Niveau requis : savoir maitriser les 3 allures.

Ados et adultes uniquement.

20 €/heure/pers. Sur demande.
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DOMAINE DES PIERRES
JUMELLES

280 hameau de Rame

53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT
06 4190 3459
pierresjumelles@gmail.com
www.pierresjumelles.com

Le Domaine des Pierres Jumelles est un projet d'éco-
tourisme : faire découvrir la beauté du patrimoine
environnemental par le biais de I'équitation éthique.
Venez au domaine des Pierres Jumelles pour un
baptéme a cheval, une balade en famille, une randonnée
entre amis ou tout simplement profiter du calme et du
contact avec les chevaux !

Possibilité de randonnée sur une journée ou plusieurs
jours, a partir de 80€.

490

HARAS DE LA CHAPELLERIE

La Chapellerie

53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

0772029119

harasdelachapellerie@orange.fr

Activités enfants de pleine nature (pratique équestre,
soins aux chevaux, découverte des animaux et de la
nature, jeux) et des activités « initiation
perfectionnement » pour tous (soins et hippologie,
pratique équestre a pied, maintenir I'équilibre selon
I'allure...).

Durée du stage : 1Th a plusieurs jours.

A partir de 20 € la 1/2 journée.




, @CARstine ROQUEPED - céramiste

ATELIERS TOURNAGE SUR BOIS

Maison Atelier de Viviane & Nicolas
855 Chemin de La Basse Beucherie
53160 BAIS

06 0786 3171
audetourdesbois@gmail.com

Stage découverte a partir de 14 ans 2h : 60€, stage
d'initiation adulte 4h : 100€, 1 journée : 160€, 2 jours :
250<€ et stage de perfectionnement sur demande.

STAGE : FABRICATION D’UN
COUTEAUDEAAZ

Coutellerie Forge de Manu Davoust
La Terpiniére

53480 VAIGES

06 42 87 76 38
manu.davoust@aliceadsl.fr

Stage de 2 jours. Le premier jour est consacré a la
connaissance de la forge, et le second aux finitions et
traitements thermiques. 390 €, repas du midi et
fournitures incluses. Sur réservation. Possibilité
d'accueillir 2 stagiaires simultanément.

91

ATELIERS : COUTURE, BIJOUX &
ATTRAPE-REVES

Orevd'art - 280 hameau de Rame

53600 SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT

06 84 40 80 29

orevdart@gmail.com

Atelier couture : a partir de 25€ - 2h

Création de bijoux:15€ - 1h

Création d'un attrape-réves : 15€ - Th30

Sur inscription en ligne ou par téléphone.

INITIATION AU FILAGE DE LA LAINE
Alpagas de KerLA

Le Coudray

SAINT JEAN SUR ERVE

53270 BLANDOUET-SAINT JEAN

06 41661012

kerla.alpagas@gmail.com

www.kerla-alpagas.fr

Des visites sont proposées du 15 mai au 15 septembre.
Stages :
pers.) et mini-stage de découverte des alpagas (a
partir de 40€, de 4 a 8 pers max.) toute I'année. Forfait
visite pour les groupes : 80€ jusqu'a 12 pers et 3€ par
pers. supplémentaire. Devis sur demande.

travail de la laine sur demande (limité a 5

©Damien Trohel



ATELIERS : GRAFFITI, CYANOTYPE,

SERIGRAPHIE, PEINTURES...

L'Artisan Gribouilleur

50 route de I'Erve

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
098611681

www.artisan-gribouilleur.com
frondaisons53@gmail.com

Atelier Graffiti: a partirde 7ans -de 21 € a 30 €
Atelier Sérigraphie : a partirde 10 ans - de 28 a 40 €
Atelier linogravure: a partir de 10 ans - de 28€ a 40 €
Atelier Cyanotype : a partirde 10 ans - de 25€ a 35 €
D'autres ateliers sur la thématique des arts plastiques.
Sur réservation, matériel inclus dans le tarif.

ATELIER : LINOGRAVURES

La Biochére
Saint-Pierre-sur-Orthe

53160 VIMARTIN-SUR-ORTHE

02 43 643519
julienorthprintmaker@gmail.com
www julienorthgraveuse.com

Stage d'une journée pour apprendre la technique de
gravure et créer une impression, a emporter chez soi.
Tarif : 75 €, sur inscription.

ATELIERS : GRAVURE ET
PEINTURE

Maison Atelier de Viviane & Nicolas
855 Chemin de La Basse Beucherie
53160 BAIS

06 80 44 6470
viv.michel@gmail.com
www.viviane-michel-art.fr

Stage découverte de la Gravure sur Tetra Pak 4h - 60€.
Atelier dessin dans le jardin 4h - 60€. Ouvert aux
débutants et initiés, matériel fourni. Sur réservation.

STAGES D’INITIATION PEINTURE,
DESSIN, SCULPTURE, ECRITURE...
Atelier - Galerie d’Art

29 rue du Pont

53150 MONTSURS

07 60 45 80 77
majesticgallerymontsurs@gmail.com

www.majestic-gallery.com

D'octobre a juin, les artistes bénévoles de I'association
proposent des stages, sous forme de partage de
savoirs, a destination des adultes ou des enfants en
période de vacances scolaires.

Sur inscription.

42,

CINEMA YVES ROBERT

3 place de la Perriére

53600 EVRON

0243905213
contact.cinethique@gmail.com
www.cinema-yvesrobert.com

Le cinéma propose des films en sortie nationale, d'art
et d'essai, ainsi que des soirées débat. Ses 3 salles (250,
100 et 80 places) offrent une accessibilité optimale
avec boucle magnétique, audiodescription et accés
PMR. Tarif plein : 7,80€ ; tarif reduit 6,50€ ; -14 ans 4€

CINEMA LE MAJESTIC
Rue de Gesnes

53150 MONTSURS

02 43 01 44 74
majesticinemontsurs@orange.fr
www.cinemajesticmontsurs.com

Le Majestic de Montsars, cinéma rétro de 287 places,
méle charme des 60 et équipements
modernes (numérique, Dolby, accessibilité). Séances le
week-end et pendant les vacances.

Tarif : adulte 6€ ; -14 ans 4€

années

ACCORD CERAMIQUE
Atelier de la Chapelle du Chéne

La Sollerie

Commune de Vimartin-sur-Orthe
53160 SAINT-MARTIN-DE-CONNEE
06 3148 2358
accordceramique@gmail.com
www.annecorre.com

Atelier d’Anne Corre : céramiste et sculptrice.
Cours, stage de céramique, sculpture et modelage sur
inscription (organisés durant les vacances scolaires)

CHRISTINE ROQUEPLO -
CERAMISTE

10 rue des Ormeaux

53160 CHAMPGENETEUX

06 87 38 20 98

chrisroqueplo@orange.fr
www.laterreenformes.fr

Initiation tournage (3 personnes maximum) et

modelage (6 personnes maxi). Inscription sur
Wecandoo pour 2h30 d'initiation. Tarif : 75€ la séance
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PLAISIR ET JOIE D’OFFRIR

16 rue de la Fontaine

53600 EVRON

02 4337 43 88 - 06 64 77 92 41

pjdoffrir@free.fr
www.mavillemonshopping.fr/fr/evron

Divers produits allant des produits régionaux aux arts
culinaires. Ouvert du mardi au samedi de 9h a 12h15 et
de 14h a19h.

LA REINE ESTHER

Rue de la Belle Etoile
53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
0613337182

Vente de bijoux faits main, sculptures animaliéres,
créations artistiques, produits mayennais, miel et
produits dérivés du rucher familial. Salon de thé dans
le patio. Ouvert toute I'année sauf janvier, vendredi et
samedi 10h30 - 18h & dimanche 14h-18h ; vacances
scolaires : mardi au samedi 10h30-18h & dimanche 14h-
18h ; de juin a septembre : du mardi au dimanche
10h30-18h

L’OFFICE DE TOURISME
A EVRON & A SAINTE-SUZANNE
02 43 014360
info@coevrons-tourisme.com
Souvenirs & produits locaux “Made in Mayenne”.

©OT Stas

ATELIER LIBR’EESTAMPE

8 Rue Fouquet de la Varenne

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
06 6618 89 29

jfarouault@yahoo

Exposition - vente autour de la gravure, livres d'artistes,
dormeuses en papier lagué, ceuvres sur papier.

Ouvert du 4 juillet - 31 aolt : du lundi au dimanche de
14h a18h. Fermé le mardi avant et aprés le 15 aolt — de
14h a18h30

LES ATELIERS D'HALOA

13 rue Henri IV

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
07 71 65 37 98
ateliershaloabijoux@gmail.com
www.lesateliersdhaloa.com

Atelier boutique de création de bijoux. Annie Pouvreau
artisane créatrice vous propose une collection de bijoux
et réalise vos bijoux sur mesure suivant le principe de la
lithothérapie, elle vous accueillera avec plaisir pour
trouver la pierre qui vous convient.

OQuverture : En période scolaire du vendredi au
dimanche, de 14h30 a 18h. Pendant les vacances
scolaires du mercredi au dimanche. Fermé le lundi et le
mardi.

BT
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L’ARTELIER

8 Place Hubert Il de Beaumont

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
02 4392 45 46

dobartbois@orange.fr

Espace collectif d'exposition-vente regroupant des
professionnels des Métiers d'Art. Chaque artisan
fabrique des créations issues de son savoir-faire : bois
tourné d'essences locales, verre filé a la flamme,
céramique, métal, céramiques utilitaires, bijoux et
petits objets de déco en origami, maroquinerie,
tissage...

Ouvert d'avril a fin décembre, le vendredi de 14h a 18h,
le week-end et les jours fériés de 11h a 18h, en juillet et
aoUt tous les jours sauf le lundi de 11h a 18h.

SOPHIE ALBERT CERAMISTE

20 rue de la Fontaine
53600 EVRON

06 62 73 74 46
sa@sophiealbert.com
www.sophiealbert.com

Atelier et boutique de création d'objets décoratifs et
sensibles en grés. Vous y trouverez des arts de la table
(tasses, mugs, coupes, assiettes, saladiers etc.) Et
également plusieurs collections de vases pour fleurir vos
intérieurs. Chaque piéce est unique et propose un décor
singulier :

Les paysages nocturnes rencontrent les cratéres de lune en clair-
obscur...

Les paysages de brumes s'associent a des bleus agrumes...

Des bleus azurs contrastent avec I'écume de mer...

La boutique est ouverte le plus souvent du mardi au
vendredi de 10 a 19H.

Vous pouvez confirmer votre visite avant déplacement
par sms ou en regardant l'onglet « actualité » sur le site
web. Vous pourrez en profiter pour visiter |'atelier.

SENTEURS & CHARME D’ANTAN
5 rue Henri IV

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

02 439857 49 - 06 98 99 6512

Boutique artisanale de fabrication de bougies et de

pains dermatologiques. Vend également linge

ancien, poupées d'époque et peluches ainsi que toute
une gamme de produits cosmétiques faits maison !
Quvert toute I'année, du Ter avril au 31 octobre tous les
jours de 10h a 12h30 et de 14h30 a 19h.

Hors saison, du mardi au jeudi de 15h a 18h, le vendredi
et week-end de 10h30 a 12h30 et de 15h a 18h.



LE SOMMELIER - BOUTIQUE &
COURS DE DEGUSTATION

26 avenue des Sports

53600 EVRON

07 85 69 44 88

lesommelier-evron@orange.fr

Cours de dégustation et vente (+18 ans). Les cours ont
lieu un jeudi par mois en soirée a partir de 20h
(consulter le sommelier pour les dates). Themes variés.
La cave vous propose une sélection de vins pour toutes
VOs occasions, et a tous les budgets.

FROMAGERIE - CHEZ
MARTINADETTE

2 rue de la Perriére

53600 EVRON

0253223546
contact@chezmartinadette.com

Pour tous les amateurs de fromage, Aurore Regnault
Vvous propose une centaine de références, une partie
cremerie (yaourts, beurre, desserts) ainsi qu'une partie
épicerie fine (biscuits, épices, vins, tisanes, confitures...)
dans sa boutique au coeur de la ville d'Evron.

=
S0 -
© Fromagerie chez martinadette

AUDITOIRE - PRODUITS
DU TERROIR

Place de I'église

Commune de Vimartin-sur-Orthe

53160 SAINT-PIERRE-SUR-ORTHE

06 08 54 2213

apeo53610@gmail.com

Librairie, exposition et vente de produits du terroir
dans un ancien auditoire de justice restauré.
Quverture le vendredi d'avril a fin octobre de 17h a
19h30 ; en juillet et aolt, le vendredi aux mémes
horaires et le week-end de 15h a 18h30

CHOCOLATERIE BIM :
“BEAN-TO-BAR IN MAYENNE"

1Grande Rue

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
06 8370 4399
contact@chocolateriebim.com

Chocolaterie artisanale qui transforme la feve de cacao
équitable et biologique en un chocolat aux notes
aromatiques uniques. En plus des tablettes grands crus
et gourmandes, des coffrets découverte, des
mendiants et des pates a tartiner, les chocolatiers
proposent des visites pédagogiques et des ateliers
immersifs au sein du laboratoire attenant a la boutique
pour entrer en contact avec la matiere brute.

OQuverte toute I'année, du mardi au samedi de 10h30 a
18h et les dimanches des vacances scolaires.
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CINEMA YVES ROBERT

3 place de la Perriére

53600 Evron

0243905213

contact.cinethique@gmail.com
www.cinema-yvesrobert.com

Dans le hall d'entrée du cinéma, plusieurs expositions
se succedent tout au long de l'année (peinture,

sculpture, photographie..). L'accés est gratuit pour
tous les visiteurs.

CENTRE SOCIAL “LE TRAIT
D’UNION”

32 bis rue de Montaigu

53600 EVRON

0243016322

Toute l'année, le Centre Social "le Trait d'Union"
accueille des artistes locaux et du département de la
Mayenne en leur offrant la possibilité de présenter
leurs oeuvres ( photos, peintures...) au public.

Exposition visible aux horaires d'ouverture du Trait
d'Union: du lundi au vendredi de 9h30 a 18h.

SALLE D’EXPOSITION DE
L'OFFICE DE TOURISME D’EVRON
4 Pl. de la basilique

53600 Evron

02 43 0143 60

info@coevrons-tourisme.com
Wwww.coevrons-tourisme.com

Diverses expositions (photos, peintures, sculptures..)
d'avril a ao(t. Ouvert selon les horraires de |'Office de
tourisme d'Evron.

MEDIATHEQUES DES COEVRONS
Evron : 02 43 37 25 40

Vaiges: 02 43 66 3212

Monts(rs : 02 43 02 28 10

Bais: 02 43379613

Des  expositions d'artistes locaux (peintres,
photographes..) sont organisées tout au long de
I'année dans les diverses médiathéques des Coévrons.
Ces expositions sont visibles librement aux horaires
d'ouverture des médiatheques.

MAJESTIC GALLERY
Atelier - Galerie d’Art

29 rue du Pont

53150 MONTSURS

07 60 458077
www.majestic-gallery.com

Chaqgue mois, de nouveaux sculpteurs et peintres sont
mis en avant. La Grande Exposition Internationale qui
se déroule chaque année en décembre et janvier
réunit plus de 70 artistes avec 120 ceuvres présentées...
Ouvert du mercredi au samedi de 15h a 18h ou sur
RDV
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LA BERGERIE DU CHATEAU & LE

CIAP : CENTRE D’'INTERPRETATION

DE L'ARCHITECTURE ET DU
PATRIMOINE

9 rue Fouquet de la Varenne

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
0243581300
chateau.ste-suzanne@lamayenne.fr
www.patrimoine.lamayenne.fr/sainte-suzanne

En plus de I'exposition permanente, des expositions
temporaires sont réguliérement mises en place afin de
mettre en valeur certains aspects du territoire des
Coévrons et de la Mayenne. L'exposition "au fil des
chateaux" sera présentée au public a partir du 27 juin
2025 au 2éme étage du logis. Ouvert les week-ends de
février a mars et d'octobre au 14 décembre de 10h a
12h30 et de 13h30 a 17h30, ainsi que tous les jours
pendant les vacances de la zone B. Davril a
septembre, il accueille les visiteurs tous les jours de 10h
a 12h30 et de 13h30 a 17h30, avec des horaires
prolongés les week-ends de mai, juin et septembre
(10h-13h /14h-19h). En juillet et aoQt : tous les jours 10h-
19h.

L'ARTISAN GRIBOUILLEUR:
TIERS-LIEU ARTISTIQUE ET
CULTUREL

50 route de I'Erve

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES
0986116811

www.artisan-gribouilleur.com
artisan_gribouilleur@nekro.fr

Lieu d'exposition unique dédié aux ceuvres en série
ultra-limitée, explorant le tatouage, le graffiti, la
sérigraphie, le pochoir... Un espace vivant entre galerie
et atelier. Ouvert du mardi au samedi de 14h a 18h.

R

La Bergerie du Chateau ©CIAP Ste-Suzanne

L'ARTELIER

8 Place Hubert Il de Beaumont

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-CHAMMES

02 4392 45 46

dobartbois@orange.fr

Espace collectif d'exposition-vente regroupant des
professionnels des Métiers d'Art. Chaque artisan
fabrique des créations issues de son savoir-faire : bois
tourné d'essences locales, verre filé a la flamme,
céramique, métal, céramiques utilitaires, bijoux et
petits objets de déco en origami, maroquinerie,
linogravure.

Ouvert d'avril a fin décembre le vendredi de 14h a 18h,
le week-end et les jours fériés de 11h a 18h, en juillet et
aolt tous les jours sauf le lundi de 17h a 18h.




IN SITU
53270 SAINT-PIERRE-SUR-ERVE

L'Exposition In Situ transforme Saint-Pierre-sur-Erve
en une galerie d'art a ciel ouvert, ou des ceuvres
surprenantes s'invitent dans le paysage. Certaines sont
devenues des résidentes permanentes, tandis que
d'autres sont exposées temporairement de mi-juin a
mi-septembre. Plus de quarante artistes présentent
des sculptures et des toiles dans ce village pittoresque
traversé par I'Erve. Un plan affiché sur la terrasse du
bistrot permet de localiser les créations, et un livret est
disponible au bistrot, a I'église et dans la maison de
Rosalie. Accés libre dans tout le village.

COEVRONS D'HIER ET
D’AUJOURD’HUI

02 43 014360
info@coevrons-tourisme.com
Www.coevrons-tourisme.com

Dans les 39 villages de notre territoire des Coévrons,
des photos mettent en exergue le patrimoine et le
mode de vie animé dans ces villages a la fin du 19¢
siecle. Un ouvrage lui est consacré que l'on peut se
procurer a I'Office de tourisme.

MUSEE DE PREHISTOIRE

Vallée des grottes de Saulges

650, chemin de la Roche-Brault
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

02 4390 5130
www.grottes-musee-de-saulges.com

L'humain face au climat, de la Préhistoire a nos jours.
Et si le réchauffement climatique avait débuté a la
Préhistoire ? A travers l'archéologie, découvrez comment
les humains ont dG s'adapter aux évolutions de leur
environnement, des périodes glaciaires jusqu'a
aujourd'hui.

Le musée de Préhistoire retrace ces bouleversements a
I'échelle mondiale et locale, notamment dans la vallée de
I'Erve. L'exposition propose des expériences interactives
et ludiques pour petits et grands afin de mieux
comprendre 2,6 millions d'années de changements
climatiques.

Exposition incluse dans l'entrée du musée, réalisée en
partenariat avec I'INRAP.

99

© Musée de préhistoire
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Le saviez-vous gu’ici, nous avons les seules grottes ornées au nord dela Loire et l'une
des plus anciennes églises de France ? Et bien plus encore a découvrir...
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Droduils locaux.

Croquer la vie a pleines dents, c'est encore mieux quand les pommes sont locales
et bio, non ? Retrouvez I'ensemble de nos producteurs afin de godter au
"Made in Coévrons"!
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EN VENTE DIRECTE

@

GAEC DE LA PHACELIE

Vendredi de 16h30 a 19h00

L'Hotellerie

53160 CHAMPGENETEUX
0243377067 -0663153485
contact@gaecdelaphacelie.fr
www.gaecdelaphacelie.fr
Production de légumes et fruits BIO sur 2 ha et
apiculture BIO (miel, pain d'épice...).

LE POTAGER DE GAEL )
Samedi de 10h & 12h30 @
La Pengauderie

53150 NEAU

06 62 00 74 24
lepotagerdegael@gmail.com
www.boutique.lepotagerdegael.fr

Vente toute I'année de légumes de saison dans son

local. Vente également de caissettes de viande 3 fois
par an.

EPICERIE DU BIOCAGE
9h30 a13h et de 14h30 a19h

4 Route de Crun
53600 EVRON

02 4398 42 48 :
epiceriedubiocage@hotmail.com

. ©

Kévin vous accueille et vous conseille sur toute une
gamme de produits biologiques alimentaire,
cosmétique et entretien de la maison. Vous trouverez
des produits secs, frais et plats surgelés.

52,

XNV2O01
slindodd

PEPINIERE JARDIFLORE

@
Le Grand Champ - T
Chemin des Marais
53600 EVRON

06 47 32 63 48
jardiflo53@gmail.com
www jardiflore.fr

Production biologique de plants et de semences
potageéres. Ventes aux serres le vendredi et samedi
de 14h a 18h30 du 15/03 au 30/06. Vente sur rdv aux
serres du 01/09 au 15/10. Commande en ligne.

LES SERRES “AU JARDIN DU
BONHEUR” @

M/M/IN/S de 9h a12h & 14h 2 18h30

Les Serres

Route d'Assé

53600 EVRON

02 4398 4182
sarl.aujardindubonheur@gmail.com

Producteur de produits horticoles : Plantes, fleurs,
chrysanthemes, sapins de Noél, décoration, poterie...

AU CHAMP DES MEZANGES
Vendredi de 16h30 a 19h

La Jouanniére
53470 LA BAZOUGE-DES-ALLEUX m

06 08 5416 09
www.auchampdesmezanges.socleo.org

@

Urbain Mézange est présent chaque jeudi, au
marché bio de Montslrs et le vendredi en vente
directe a la ferme. Maraicher, il propose des légumes

frais de saison.


https://www.google.com/search?q=l%27%C3%A9picerie+du+bocage+evron&rlz=1C1GCEA_enFR942FR942&oq=l%27%C3%A9picerie+du+bocage+evron&aqs=chrome..69i57j33i160l2.7088j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:le.bieau.local@gmail.com

LE FOURNIL DU CEDRE
Jeudi & vendredi de 17h a 19h30

1 place de I'église

53270 ST-PIERRE-SUR-ERVE
02 4390 28 91
laurent.gourdin2@wanadoo.fr
Découvrez des pains biologiques au levain, cuits au feu
de bois et dégustez les pains briochés, pains sans

gluten et autres cookies qui font la réputation de cet
artisan. Vente sur place, le lundi, mercredi, jeudi et

vendredi de 17h a 19h30 uniquement sur commande.
PAINS BIOLOGIQUE @
Vendredi de 17h a 20h

Pierre-Aigue o

53600 STE-GEMMES-LE-ROBERTE’]

02 43903955

pierre.aigue@orange.fr

Antoine Luneau, paysan boulanger vous propose la
vente de pains au levain et brioches BIO cuits au four

a bois. Vente a la ferme tous les mardis et vendredis,
excepté pendant les vacances scolaires.

&

LA FERME D’AVRIL

Vendredi de 17h a 19h

L’Ermitage
53600 STE-GEMMES-LE- ROBERTm

06 89 67 65 30 s
lafermedavril@gmail.com
www.lafermedavril.fr

Ferme multi-activités en Mayenne. Vente de colis de
boeuf et veau deux fois par an. Vente de paniers de
légumes frais, BIO et de saison sur commande en
ligne. Retirez vos paniers chaque vendredi sur le parvis
de la médiatheque Michel Nicolas a Evron, ou a la
ferme le mardi et vendredi a partir de 16h.

FERME A TOUT BOUT

DE CHAMP

rrTrrr—

La Giraudiére @
53600 ST-GEORGES-SUR-ERVE m

061577 51 42
fermeatoutboutdechamp@mailo.com
www.fermeatoutboutdechamp.fr

Viande de boeuf et de veau (de race Salers labellisée
BIO Mention Nature et Progres), jus de pomme,
pommes de terre.. Accueil de groupes, davril a
octobre, pour une visite de la ferme ou pour des

ateliers construits autour d'une thématique. Accueil
pédagogique sur demande.

53

LA FERME BIO DU VAL DU MAINE

Vendredi de 16h a 18h00
GAEC GERE
A8

Les Trées

53340 SAULGES
0243917169 -07 8177 8432
lacremeriebio@orange.fr

Production de lait BIO : vente de lait, créeme crue
épaisse, de fromage blanc et yaourts nature ou aux
fruits et de beurre cru doux et demi-sel.

VIANDE ET CHARCUTERIE ()
Vendredi de 9h a 12h30

etde14h a17h

La Herpriére
53340 SAULGES
0243981202 -06 80 66 0398 |
christophe.trahay@wanadoo.fr

Christophe vous propose de la vente de viande de
porc a la ferme et toute la gamme de charcuterie
(produits crus, cuits et fumés).

MAGASIN DE PRODUITS
LOCAUX "LE BIEAU LOCAL"

Vendredi de 16h a 19h

Samedi de 10h 2 13h @
16 route de Vaiges o] @
La Pouvrie m @

53340 SAULGES
06 49 2377 47
le.bieau.local@gmail.com

Au Bieau-Local , vous trouverez les produits de la
ferme (volailles) et d'autres produits locaux (produits
laitiers, boissons, épiceries, légumes, pain ou viande

sur commande) tous issus du "Local".

MARAICHAGE
Mercredi de 17h a 18h30
Samedi de 14h30 a17h m

«POUSSE QUI PEUT»

La Ferriére

53270 TORCE-VIVIERS-EN-CHARNIE

06 65 45 96 59

fanny-robert@hotmail.fr
www.local.bio/pousse-qui-peut

Vente de légumes sur commande, retrait a la ferme
le mercredi ou le samedi et a Sainte Suzanne le jeudi
de 18h a 18h30.

Vente de plants potagers le samedi matin d'avril a

juin sur le marché de Sainte Suzanne (8h-13h) et a la
ferme (sans commande préalable).



mailto:le.bieau.local@gmail.com

AU VIEUX FOUR

Lundi & mercredi de 16h a 19h
Vendredi de 16h a 19h

28 rue Monseigneur Grandin
St Pierre-sur-Orthe

53160 Vimartin-sur-Orthe

02 4390 67 34

Vente de pain et de créations patissieres cuits au feu
de bois, dans le four a bois ancestral du bourg. Vous y
trouverez ainsi une large gamme de pains au levain,
du pain courant aux variétés aux grains et sans gluten,
ainsi que des brioches, des tartes, des sablés et une
gamme de viennoiserie bio.

Le fournil est ouvert a la vente directe 3 fois par
semaine, les lundis, mercredis et vendredis de 16h a
19h

&

EN VENTE SUR RENDEZ-VOUS

M. ROUAULT

La Rouaudiére

53160 BAIS

06 84 06 99 44
drouaulté0@wanadoo.fr
Production BIO de courges, de jus de pomme, pomme
de terre et céréales

ELEVAGE DE LAPINS

Le domaine de la Jaguaisiére
53270 BLANDOUET-SAINT JEAN =
06 79 24 98 52

lapin.bio@sfr.fr

Une viande de qualité réalisée dans le plus grand
respect du bien-étre animal. Vente sur demande.

@

HERBORISTE «<PLANTAE»

La Baillée
53270 BLANDOUET-SAINT JEAN m
06 70 86 07 31
charlotte@plantae.fr

Culture des plantes aromatiques et médicinales. Vente
de tisanes, sirops, sels aux herbes, baumes et huiles de
vinaigres de cidre

massage, gelées de romarin,

aromatisé, pestos basilique et ail des ours.

GAEC LE TREFLE A
QUATRE FEUILLES

315 chemin Levrun

53150 LA CHAPELLE-RAINSOUIN
02 4302 24 28

Nombreux produits laitiers, fromages, fabriqués au
cceur d'une exploitation familiale. Vente sur demande,
sur le marché d'Evron et a I'épicerie du Biocage

59

BOEUF ET VEAU

La Rousseliere ANNANAT] @

53150 LA CHAPELLE-RAINSOUIN s
07 78 54 42 87 - 06 24 69 59 91
contact@la-rousseliere.com
www.la-rousseliere.com

Sur commande : viande de race Blondes d'Aquitaine.

®

FERME DE BELLEVUE
1845 Bellevue - Route de Longpré

Chatres-la-Forét
53600 EVRON
0632421180
david.marie-claire53@hotmail.fr
www.boeuf-a-la-ferme-david53.fr

Vente de viande « Rouge des Prés » en colis sur place.

@
@

LES JARDINS DE LA
BEDARDIERE

La Bédardiére

53600 STE GEMMES-LE-ROBERT
06 82917181
lesjardinsdelabedardiere.com

Pépiniére produisant des scions fruitiers, petits fruits
et plants bocagers locaux. Vente a la ferme sur
rendez-vous de novembre a mars et le samedi
matin pour les petites commandes.

A MIE CALMANT VOTRE... (&

La Franciére

53480 VAIGES

07 78 90 27 90
brunodsj@hotmail.com
Le fournil d'autrefois remis au golUt du jour avec
son four du 19e siecle, pétrin et 'Parisien' d'Antan.
Boulanger rustique, mais pas trop ! Vente de pains
au levain naturel et pains briochés sur le marché
d'Evron et Laval.

YVAN PAILLARD
MARAICHER

Jenny

53160 IZE

06 4414 26 82
laboratoiredelanature@gmail.com

Vente a la ferme de 60 especes de légumes et de
tomates déclinées en 200 variétés.
demande et sur le marché de Sillé-le-Guillaume.

Vente sur



LES RUCHERS DE LA
JOUANNE

Route de Sainte Suzanne

53150 LIVET

02439078 83

M. et Mme Letourneurs Du Val, apiculteurs, vous
proposent  plusieurs types de miel et du pain
d'épices. Vente sur demande et sur le marché
d'Evron. Miel de forét et pain d'épices nature
médailles d'or 2019.

FERME DE LA MALETIERE

La Maletiére m
53600 MEZANGERS
06 20 06 89 45

cathylubel@orange.fr
Producteurs de pommes de terre, huile de tournesol
oléique et colza pressés sur place. Elevage de bovins

allaitants.

FERME DE LA SEURRIE
La Seurrie

53470 La Bazouge-des-Alleux
0243913845
www.ferme-de-la-seurrie.fr

Vente de lapin entier BIO, rillettes et patés de lapin et
colis de viande Parthenaise. Sur demande.

a Ferme

d \\ r:l

©Fabien Ch?'ri_

VIANDE BOVINE
GAEC de I'Erve

Le Mortier

53270 SAINT-PIERRE-SUR-ERVE

02 43905202

M. Richard vous propose de la vente de viande de
boeuf élevé dans la Vallée de I'Erve.

®

VIANDE BOVINE, OVINE ET
LAPINS PLEIN AIR

La Vallerie

53270 SAINTE-SUZANNE-ET-
CHAMMES

02 4337 85 61-06 80 46 6259
petit-delphine@hotmail.fr
Vente a la ferme de viande de boeuf (race Highland),
d'agneau (race Hampshire et Poll Dorset) sur

demande.

PAYSAN-CONFITURIER
L'Ermitage

53600 STE-GEMMES-LE-ROBERT
02439060 35
joyoboucher@wanadoo.fr

Production de confitures, gelées et sirops.

HERVE & FLORENCE ROCHARD
53270 THORIGNE-EN-CHARNIE

02 4390 27 89

Production de volailles issue d'un groupement
coopératif labellisé «Poulet de Loué» Vente sur

La Valtiere
monrochard@wanadoo.fr
demande de jus de pomme, de cidre et de vinaigre.







